Norges Skagyteforbund

Elementkonkurranse- regler

-Lgperne har 4 min oppvarming pa is fgr hver runde

-Det er to konkurranseklasser: Debs/Novice og Junior/Senior. Jenter/gutter og kvinner/menn
konkurrerer i samme klasse.

-Det er max 8 Igpere pa isen samtidig, Idperne ma holde seg pa isen under runden, men ma trekke
mot vantet nar den utgvende Igperen er i aksjon.

-Hvert element utfgres en gang, alle Igpere far prgve alle runder. Alle Igpere i samme klasse (for
eksempel debs/novice) gjgr runde 1 f@r man gar videre til runde 2.

-De tre dommerne samarbeider om & sette GOE. Overdommer har det siste ordet ved uenighet.
-Teknisk panel bedgmmer som vanlig.

-Elementene dgmmes som i kortprogram; med fastsatte elementer. Eks.: 3T er krav, Igperen gjgr kun
2T. Elementet vil da fa GOE-3

NB! Da det er fgrste gang vi prgver denne konkurranseformen, sa tidsskjema er forelgpig.
Konkurransen vil avvikles fortlgpende. Disse reglene er forelgpige og det kan komme sma
justeringer f@r konkurransen.

DEBS/NOVICE:
Runde 1: Runde 2:
Cssp Csp
Cosp CCosp
1A + 1A seq 1A 1LO(half loop)2S +combo
2S 21L0
2T 2F
Runde 3: Runde 4:
Lsp Fssp
Fcsp Ccsp
2L0+2LO 2Lz+2T
2Lz 3S
2A Slst/Cist/Sest
JUNIOR/SENIOR:
Runde 1: Runde 2:
Lsp Csp
Cssp Fcsp
2LO + 2T Slst/Cist/Sest
2F 2Lz+2T
2Lz 2F+2T combo
Runde 3: Runde 4:
Fssp FCCosp
CCosp CCsp
FUsp 3S
2A 3T
2A+2T 3L0

3Lz/3F/ (valgfritt) + 2 bonuspoeng
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